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/= COLONSCOPIA VIRTUALE
_3 TC ADDOME COMPLETO CON

RICOSTRUZIONE TRIDIMENSIONALE DEL COLON

La preparazione inizia 3 giorni prima dell’esame.
Nei 3 giorni di preparazione evitare: legumi, frutta, verdura.

» Due giorni prima dell’esame alle ore 18.00 assumere 2 BUSTE DI COLON-PEG
disciolte in 1,5 litri d"acqua (non devono essere aggiunti ulteriori ingredienti: es. aromi,
zucchero ecc.) e bere la soluzione ottenuta nell’arco di due ore.

(Prima di assumere il preparato agitare vigorosamente fino a completa dissoluzione degli
ingredienti, lo scioglimento e facilitato utilizzando acqua tiepida)

A cena il paziente deve seguire una alimentazioni leggera (es. pastina o semolino).

» Il giorno prima dell’esame
Colazione: Tea e fette biscottate.
Pranzo: Molto leggero.

Alle ore 18.00 assumere 2 BUSTE DI COLON-PEG disciolte in 1,5 litri acqua (non
devono essere aggiunti ulteriori ingredienti: es. aromi, zucchero ecc.) e bere la soluzione
ottenuta nell’arco di due ore.

Digiuno assoluto dal momento in cui si inizia a bere la soluzione (cioe dal pomeriggio del
giorno che precede I'esame) fino all’esecuzione della colonscopia virtuale.

Sono consentiti solo liquidi: acqua, brodo, succhi di frutta senza polpa, te o caffe.

Il giorno dell’esame il paziente deve trovarsi allo studio 4 ore prima che venga eseguito
per assumere il Gastrografin.

Il giorno dell’esame ricordarsi di portare:
* Impegnativa: TC Addome completo con ricostruzione tridimensionale del colon.
e Documento di riconoscimento e Tessera Sanitaria.
® Esami precedenti: Ecografie, TC, RX, ecc. Anche se eseguiti presso altre strutture.
* Una bottiglia d'acqua da un litro.

Il presente documento e disponibile sul sito web: www.studioecorad.it
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