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La preparazione inizia 3 giorni prima dell’esame.

Assumere GASNORMPLUS capsule
    • 2 capsule dopo pranzo 
    • 2 capsule dopo cena 

Nei 3 giorni di preparazione evitare: legumi, frutta, verdura, bevande gassate, latte, 
latticini, patate. 

› Se l’esame viene effettuato la mattina, il paziente la sera prima può fare cena leggera e 
poi digiuno per almeno 8 ore.

› Se l’esame viene effettuato di pomeriggio, il paziente può fare colazione con tea e 
fette biscottate e poi digiuno.

Il presente documento è disponibile sul sito web: www.studioecorad.it
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Il giorno dell’esame ricordarsi di portare: 

	 • Documento di riconoscimento.
	 • Tessera Sanitaria.
	 • Esami precedenti.
	 • Una bottiglia d’acqua da 1,5 litri.

Se eseguito in convenzione:
	 • Impegnativa.


