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La preparazione inizia il giorno prima dell’esame.

Eseguire due clisteri di SORBICLIS (o equivalente).
    • 1 la sera prima del giorno dell’esame 
    • 1 tre ore prima che venga effettuato l’esame 

Nei giorni di preparazione evitare: legumi, frutta, verdura, bevande gassate, latte, 
latticini, patate. 

Il giorno dell’esame il paziente deve seguire una alimentazione leggera.
Se l’esame viene eseguito di mattina il paziente può fare colazione con tea e fette biscottate.
Se l’esame viene eseguito di pomeriggio il paziente può fare anche un pranzo leggero.

Il presente documento è disponibile sul sito web: www.studioecorad.it

MOD ETR-REV1.3-29.11.2021

p r e p a r a z i o n e  e s a m e

ecograf ia
t r a n s r e t ta l e

Via Guglielmo Marconi 38, 89018 Villa San Giovanni (RC)
 0965.758156  info@studioecorad.it  346.0924546  

Il giorno dell’esame ricordarsi di portare: 

	 • Documento di riconoscimento.
	 • Tessera Sanitaria.
	 • Esami precedenti.
	 • Dosaggio del PSA (se effettuato).
	 • Una bottiglia d’acqua da 1,5 litri.

Se eseguito in convenzione:
	 • Impegnativa.


