
 

 

 

 

 

DEFECO-RM  

 
 

 

La preparazione inizia il giorno prima dell’esame. 

 
Eseguire due clisteri di SORBICLIS (acquistare in farmacia) 

• 1 la sera prima del giorno dell’esame. 

• 1 due ore prima che venga effettuato l’esame. 

 
Nei giorni di preparazione evitare: legumi, frutta, verdura, bevande gassate, latte, 

latticini, patate. 

 
Il giorno dell’esame il paziente deve presentarsi a Digiuno.  
 
È necessario che il paziente non abbia urinato nelle ultime due ore. 

 

 
 

 

 
 

Il giorno dell’esame ricordarsi di  portare: 

• Documento di riconoscimento. 

• Tessera Sanitaria. 

• Esami precedenti. 

 

 


